
Speiseplan

vom 28. September bis 2. Oktober 2015

Montag Minifrikadellen (Rind/Schwein)
Jägersoße
Nudeln
Salat

Dienstag Auflauf 1,2,3

Becher

Mittwoch

Indonesischer Fleischtopf
Indonesischer Krautsalat 1,5,6

Obst

Donnerstag Schnitzel
Kartoffelgratin
Pfeffersoße
Salat

Dessert
Freitag Bratfisch

Remoulade 1,5
Salat

Obst

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe

1 = Konservierungsstoff
2 = Antioxidationsmittel 5 = Süßungsmittel     8 = Geschwefelt 10 = Modifizierte Stärke
3 = Geschmacksverstärker 6 = Farbstoff              9 = Geschwärzt

Quarkspeise mit Schokostreusel

Ursulatag Realschule

Wedges

Zeicherklärung
4 = Phosphat             7 = Säuerungsmittel


