
Flag Football

Eine Präsentation von Lea 
Kruska, Valentina Wurm und 
Hannah Ideler



Inhaltsverzeichnis
 Die Geschichte

 Was ist das eigentlich?

 Wo wird das Spiel gespielt?

 Sonstige Regeln

 Welche Regeln müssen wir verändern um das Spiel in 
unserer Halle zu spielen?



Die Geschichte
 1869 in Amerika an verschiedenen Universitäten

 Ziel des Spiels ist es den Ball an das andere Ende des 
Spielfeldes zu tragen

 Fast kein Körperkontakt

 Flag heißt auf deutsch Flagge

 Vergleichbar mit American Football



Was ist das eigentlich?
 Ballsportart 

 Verteidigung stoppt 
Angreifer wenn er 
Fähnchen aus der Hose 
zieht

 Man muss versuchen 
den Ball hinter einer 
Linie abzulegen ohne das 
einem das Fähnchen aus 
der Hose gezogen wird



Wo wird das Spiel gespielt?

 Das Spiel wird überall auf der Welt gespielt

 Turniere: Weltmeisterschaft (2002)

      Europameisterschaft

      (2003)



Sonstige Regeln
 4 Zusammensetzungen von Teams

 Alle Altersgruppen spielen dieses Spiel

 Ligen: Herren, Damen, U-15, U-13

 4 versuche den Ball hinter der Linie abzulegen sonst 
bekommt der Gegner den Ball

 Positionen: Werfer, Läufer, Fänger, Verteidiger

 Spielfeld: 60x30 (Meter)

 Es darf auch nach vorne geworfen werden



Sonstige Regeln
 Safety: 2 Punkte- ziehen der Flagge eines Gegners

 Es darf nur der Gegner mit dem Ball angegriffen 
werden

 Sobald Flagge abgenommen wird ist der Spielzug 
beendet

 „Touch Down“ gibt 6 Punkte



Regeln für die Schule
 Wer mag Springseil um den Bauch binden und dann 

Fähnchen hinein stecken

 Auf jeder Seite ein Fähnchen

 Kein Körperkontakt

 Man darf den Ball den Gegner nicht abnehmen

 Teams: 4 Spieler pro Mannschaft

 Sonst bleibt alles so wie beim American Football



Noch Fragen???

?


