Hygienekonzept der St.-Ursula-Realschule

(auf Grundlage der Schulmail des MSB vom 19.05.2021 geadnderte Fassung des Konzeptes
vom 26. April 2021 (Anderungen sind rot markiert); giiltig ab 31. Mai 2021)

1. Hygiene in den Klassenraumen, Aufenthaltsraumen und Fluren
1.1 Rickverfolgbarkeit

Sitzplatz-, Gruppen- und Raumzuteilungen haben absolut festen Bestand und sind
nicht variabel.

GrolRe Bedeutung hat die Riickverfolgbarkeit: Sitzplane jeder Lerngruppe in jedem von
dieser Gruppe belegten Raum (Klassenraum, Fachraum, Kursraum) mussen angefertigt
und konsequent eingehalten werden; die Klassenleitungen sammeln diese ein und sind
fur die Vollstandigkeit verantwortlich. Sie kleben diese in die Klassenblicher ein und
geben Kopien aller Plane im Sekretariat ab. Dort werden diese in die einzelnen Klas-
senordner geheftet, um im Bedarfsfall sofort griffbereit zu sein.

Kolleginnen und Kollegen, die sich aullerhalb ihrer Unterrichtstage wegen dienstlicher
Angelegenheiten im Gebaude aufhalten missen, tragen sich in eine im Lehrerzimmer
ausliegende Liste ein.

1.2 Unterricht — Unterrichtsraume
Es sind nur solche unterrichtlichen Arbeitsformen maoglich, die ohne Verlassen des Sitz-
platzes unter Beibehaltung groBtmoglicher Abstande umsetzbar sind. Gruppen- oder
Partnerarbeiten sind nur vom festen Sitzplatz aus moglich, in solchen Unterrichtspha-
sen soll eine konstante Querliftung erfolgen.

Die Verantwortung fiir die Desinfektion des Lehrerpultes, der Tische und der benutzten
Gerate nach dem Unterricht obliegt den unterrichtenden Lehrerinnen und Lehrern,
wird von diesen durchgefiihrt (nicht von den Schiilerinnen und Schilern!).

Immer dann, wenn dieselbe Lerngruppe in der Folgestunde im jeweiligen Raum unter-
richtet wird, entfallt die Desinfektion der Tische. Ansonsten werden diese in allen Un-
terrichts- und Fachraumen grundsatzlich bis zur 6. Stunde von den Lehrerinnen und
Lehrern desinfiziert. Nach der 6. Stunde werden die Tische in Unterrichts- und Fach-
raumen dann desinfiziert, wenn in jeweiligen Raum laut Raumplan noch Unterricht an-
derer Lerngruppen stattfindet.

Im R-Gebaude werden die Stiihle nach Unterrichtsschluss eingehdangt und nicht auf den
Tisch gestellt, sodass die Tischflachen problemlos gereinigt werden kénnen. Im N-Ge-
bdude werden die Stiihle nach Unterrichtsschluss unter den Tisch gestellt.

1.3 Schutzmasken
Die Schilerinnen und Schiiler tragen wahrend des gesamten Aufenthalts auf dem
Schulgeldnde (auch im Schulgebdude und wahrend des Unterrichts) medizinische Mas-
ken (siehe CoronaBetrVO §1 Absatz 3).



In Pausenzeiten darf beim Essen und Trinken auf die Mund-Nase-Bedeckung verzichtet
werden (siehe Punkt 1.5).

Eltern und Erziehungsberechtige tragen Sorge, dass lhre Kinder mit einer ausreichen-
den Anzahl von Masken ausgestattet sind. Falls diese Schwierigkeiten bei der Beschaf-
fung der Schutzmasken haben sollten, wenden sie sich an die Schulleitung. Die Weige-
rung, Maske zu tragen, kann MaRBnahmen nach sich ziehen.

Die Lehrkrafte, Sekretarinnen und Hausmeister sind mit FFP2-Masken ausgestattet.

1.4 Lufthygiene
Vor Unterrichtsbeginn und wahrend der Pausen - in diesem Fall wahrend der gesamten
Pausendauer - wird konstant quer- und stof3geliftet.

Bei diesen Quer- und Stofliiftungen werden alle Fenster des Raumes und die Tir voll-
standig geoffnet. Die Tliren werden mit Hilfe von Keilen festgestellt.

Auch wahrend des Unterrichts soll alle 10 Minuten fiir 3 bis 10 Minuten stoRgeliiftet -
moglichst quergeliiftet - werden. Bei kalten AuRentemperaturen im Winter reichen
dafir 3 bis 5 Minuten aus.

Wird der Raum am Tag fiir andere Unterrichte nicht mehr genutzt (siehe Raumplan)
kénnen die Fenster und Tliren nach der 6. Stunde geschlossen werden.

1.5 Essen und Trinken
In Pausenzeiten darf beim Essen und Trinken auf die Mund-Nase-Bedeckung verzichtet
werden, dabei ist zu beachten:

Bei trockenem Wetter:
- Pause auf dem Sudhof:
» Die Schilerinnen und Schiiler werden angehalten, wahrenddessen einen
moglichst groBen Abstand voneinander einzuhalten.
» Das Essen und Trinken sind wahrend dieser Pause moglich.

Bei Regenwetter:
- Pause im eigenen Unterrichtsraum:
» Die Schilerinnen und Schiiler verbringen die Regenpause im eigenen Klas-
senraum.
» Im Unterrichtsraum wird wahrend der gesamten Pausenzeit quergellftet.
» Die Schilerinnen und Schiler frihstlicken am fest zugewiesenen Platz bei
geoffneten Fenstern.

Die Cafeteria ist vorerst nicht fir den Schulbetrieb geoffnet. Sie wird nur zur Verpfle-
gung der Ubermittagsbetreuungskinder genutzt.

Der Wasserspender zum Auffillen von Flaschen steht vorerst nicht zur Verfligung.



1.6 Garderobe
Jacken werden mit in den Unterrichtsraum genommen und ausschlieBlich liber die ei-
gene Stuhllehne gehangen. Die Garderobenleisten auf den Fluren werden nicht ge-
nutzt, damit die Kleidungsstiicke keinen direkten Kontakt zueinander haben.

1.7 Reinigung der Flachen, Gegenstande und FuBbdden
Die FuBbdden, Tischplatten und weitere haufig genutzte Flachen- und Gegenstande (z.
B. Handlauf, Turklinken, etc.) werden griindlich und regelmaRig nass gereinigt. Desin-
fektionen sind nur dann erforderlich, wenn Verunreinigungen durch Ausscheidungen,
Erbrochenes, Blut etc. auftreten und wenn Infektionserreger in der Einrichtung be-
kannt werden und die Gefahr einer Weiterverbreitung besteht.

2. Hygiene im Sanitarbereich

2.1 Ausstattung
Zur Verfugung stehen fir das lehrende Personal die Toiletten im Verwaltungsbereich.
Fir Schilerinnen und Schiler, deren Unterrichtsraume sich im Obergeschoss befinden,
sind die dazugehdrigen sanitaren Anlagen im Obergeschoss. Schiilerinnen und Schiiler,
die in den Klassenrdumen des Erdgeschosses unterrichtet werden, nutzen die Schiiler-
toiletten im unteren Flur.
Fur Schilerinnen und Schiler, die Unterricht im Haus N haben, stehen die Toiletten-
anlagen in Haus R zur Verfiigung.
In den Pausenzeiten sind zusatzlich die sanitdaren Anlagen auf dem Sidhof gedffnet.

Oberflachen von Fullbéden und Wanden werden regelmaRig feucht gereinigt und bei
Bedarf desinfiziert. An den Wasserplatzen innerhalb der sanitdaren Anlagen und auch
an denen der Klassenrdaume stehen Flissigseife und Einmalhandtuchpapier zur Verfi-
gung. In den sanitdren Anlagen stehen ebenso Papierabwurfbehilter, die mit einem
Beutel versehen sind. Die Beutel werden taglich geleert und erneuert, die Reinigung
der Abfallbehalter innen und aullen erfolgt wochentlich.

2.2 Handereinigung
Das regelmalige und korrekte Waschen der Hande ist ein wichtiger Bestandteil der
Hygiene. Handereinigung ist daher u. a. grundsatzlich durchzufihren:
- nach jedem Toilettengang
- vor und nach dem Umgang mit Lebensmitteln und dem Essen.

Es ist wiinschenswert, dass die Schiilerinnen und Schiiler ein persénliches Handdesin-
fektionsmittel (gelférmig oder flussig, kein Spray!) mit sich fihren, um zwischendurch
notwendig gewordene Handdesinfektionen schnell und unproblematisch durchfiihren
zu kdnnen und um Ansammlungen an Waschbecken oder Desinfektionsbehéltern im
Schulgebaude zu vermeiden.

Handedesinfektion ist zusatzlich vom Personal (Lehrkradfte, Reinigungskrafte etc.)
durchzufiihren:
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Husten- und Niesetikette

Alle am Schulleben Beteiligten sind dazu angehalten, grundsatzlich in die Armbeuge zu
niesen und zu husten und ausschlieflich Einmaltaschentlicher zu benutzen, die unmit-
telbar nach der Nutzung entsorgt werden. Nach dem Naseputzen, Niesen oder Husten
muss eine griindliche Handhygiene erfolgen.

Die Schiilerinnen und Schiiler werden im Sinne der Gesundheitsférderung und Gesund-
heitserziehung (ber die Notwendigkeit eines hygienischen Verhaltens unterrichtet.
Uber die korrekte Handhygiene und weitere Hygienevorschriften werden ebenso die
Eltern informiert, mit dem Ziel, diese Inhalte zu Hause mit ihren Kindern zu themati-
sieren. Es wird die Bedeutung des Schutzes anderer Personen im familidaren Umfeld,
insbesondere, wenn diese zu Risikogruppen gehoren, besprochen sowie an die Verant-
wortlichkeit jeder Einzelnen und jedes Einzelnen appelliert, um sich selbst und andere
zu schiitzen.

Selbstkontrolle der Symptome

Schiilerinnen und Schiiler sollen nur symptomfrei am Unterricht teilnehmen. Vor Un-
terrichtsbeginn ist die Symptomfreiheit regelmaRig zu erfragen. In die Selbstkontrolle
der Symptome sind die Eltern durch eine geeignete Information einzubeziehen; eine
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solche Kontrolle soll mithilfe der Handlungsempfehlung bei Erkdltungssymptomen er-
folgen:

Vor Betreten der Schule, also bereits im Elternhaus, muss abgeklart werden, dass die Schillerinnen und Schiller keine Symptome
einer COVID-19-Erkrankung aufweisen. Sollten entsprechende Symptome vorliegen, ist die individuelle drztliche Abkldrung
vorrangig und die Schule zundchst nicht zu betreten.

Kind b nupfen; kein iteren Symptom
ol sl s SR Ihr Kind zeigt eines oder mehrere dieser Erkrankungssymptome:

Husten,
Kind bleibt fiir 24 Stunden zur Beobachtung zu Hause erhahte Temper:
Benachrichtigung der Schule!

em Arzt oder rarzt i bindung
arztlichen Bere sdie 5 116 117

Der Arzt / die Arztin entscheidet Gber einen Test auf das Coronavirus

Bei negativem Bei positivem Testergebnis muss Ihr Kind zu Hause bleiben. Bitte
befolgen Sie die Anweisungen des zustdndigen Gesundheitsamtes

Im Falle einer akuten Erkrankung wahrend der Prifung bzw. des Unterrichts erfolgt
nach Absprache mit den Eltern die Entlassung aus der Schule.

5. Durchfiihrung von Selbsttests - Pflicht zur Testung in den Schulen
Das Ministerium fir Schule und Bildung sieht ab dem 12. April 2021 eine grundsatzli-
che Testpflicht mit wochentlich zweimaligen Tests flr Schilerinnen und Schiiler,
Lehrkrafte und weiteres Personal an den Schulen vor.
Der Besuch der Schule wird damit an die Voraussetzung geknipft, an wochentlich zwei
Coronaselbsttests teilgenommen zu haben und ein negatives Testergebnis vorweisen
zu kdnnen. Die Pflicht zur Durchfiihrung der Selbsttests wird fiir die Schiilerinnen und
Schiler in der Schule erfillt. Alternativ ist moglich, die negative Testung durch eine
Teststelle nachzuweisen (Blrgertest), die hochstens 48 Stunden zurtickliegt. Schiilerin-
nen und Schiiler, die der Testpflicht nicht nachkommen, kénnen nicht am Prasenzun-
terricht teilnehmen.

In der Coronaschutzverordnung hat das Land die Teilnahmeverpflichtung an den Tes-
tungen angepasst: Ein Immunisierungsnachweis steht einem negativen Testergebnis
gleich.

Die Immunisierung kann nachgewiesen werden durch:

1.) den Nachweis einer vor mindestens 14 Tagen abgeschlossenen vollstandigen
Impfung gegen COVID-19,



2.) den Nachweis eines positiven Testergebnisses mittels PCR oder PoC-PCR Test,
der mindestens 28 Tage sowie maximal 6 Monate zurtickliegt,

3.) den Nachweis eines positiven Testergebnisses nach Nummer 2 in Verbindung
mit dem Nachweis der mindestens 14 Tage zurlickliegenden Verabreichung
mindestens einer Impfstoffdosis gegen COVID-19.

Erste Regelungen zur Durchfiihrung der Selbsttests werden in der SchulMail vom
15.03.2021 gegeben:

,»Die Selbsttests sollen nach Vorankiindigung der Schule grundsatzlich bei Unterrichts-
beginn im Klassen- oder Kursverband durchgefiihrt werden (...). Die Schilerinnen und
Schiler haben unmittelbar vor der Testung auf ihre Handhygiene zu achten. Wahrend
der Testung wird im Raum geliiftet.

Bei der Testung ist sorgfaltig auf den notwendigen Abstand zwischen Schiilerinnen und
Schiilern zu achten. Die Maske darf nur wahrend der Testung selbst abgenommen wer-
den. (...)

Die Selbsttests fihren die Schilerinnen und Schiler unter Aufsicht und Anleitung von
Lehrkraften oder sonstigem schulischen Personal selbst durch. Die Verlasslichkeit der
Ergebnisse eines Selbsttests ist wesentlich von sorgfaltigen Probenentnahmen abhan-
gig. Insbesondere jlingere Kinder sollen bei den Testungen in geeigneter Weise durch
anschauliche Erklarungen unterstiitzt werden. (...) Bei der Durchflihrung der Testun-
gen sollen Lehrkrafte und sonstiges schulisches Personal keine Hilfestellungen (z.B. Ab-
striche vornehmen, Testréhrchen befiillen etc.) leisten. Die Lehrkrafte kontrollieren
das Ergebnis der Testung. Wenn ein positives Testergebnis vorliegt, muss das Ergebnis
auch unverziglich dokumentiert werden. (...)“

Weitere Regelungen ergeben sich aus der SchulMail vom 14.04.2021:

Das Datum der Selbtstests, die getesteten Personen und die Testergebnisse werden
von der Schule erfasst und dokumentiert. Sie werden nicht an Dritte Gbermittelt und
nach 14 Tagen vernichtet.

Die Schulleitung weist Personen mit positivem Testergebnis auf ihre Rechtspflichten
zum Umgang mit einem positiven Coronaselbsttest hin und informiert das Gesund-
heitsamt. Die betroffene Person muss von der Teilnahme am (Prdsenz-)Schulbetrieb
bzw. der Notbetreuung ausgeschlossen werden. Sie muss sich in der Folge in einem
Testzentrum oder bei der Hausarztin oder dem Hausarzt unverziglich einem PCR-Test
unterziehen und kann erst nach Vorlage eines negativen Ergebnisses wieder am Schul-
betrieb teilnehmen.

Bei einer positiven Corona-Testung in der Schule erfolgt eine Meldung an das zustan-
dige Gesundheitsamt.

Fehlen Schiilerinnen und Schiiler montags oder mittwochs bei den Testungen unserer
Schule, haben sie unaufgefordert einen schriftlichen Nachweis liber ein negatives Test-
ergebnis durch eine Teststelle (Blirgertest), das hochstens 48 Stunden zuriickliegt, vor-
zulegen, sobald sie wieder in der Schule sind.



6. Zusammenfassung

Alle markierten Anderungen des Hygiene- und des Pausen-, Wege- und Raumkonzep-
tes sind in allen Klassen ausfiihrlich zu besprechen.

Es gibt eine soweit wie mogliche Trennung beider Schulen wahrend des Schulbetriebes
(Zuwegung, Pausengeldnde, Forum ist nur Durchgang).

Ein gesondertes Pausen-, Wege- und Raumkonzept, verbindliche Sitzplatzzuteilungen
sowie die Thematisierung und Umsetzung feststehender Hygienevorschriften tragen
zum verantwortungsvollen Umgang und geordnetem Miteinander bei. Grundsatzlich
gilt, dass vor, nach und wahrend des Unterrichts sowie in den Pausenzeiten Gruppen-
bildungen strikt zu vermeiden sind. Alle sind aufgefordert, den erforderlichen Mindest-
abstand von 1,50 m immer dann, wenn es moglich ist, einzuhalten.






